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CORSO  FORMAZIONE   DI   1° LIVELLO   REINING 
 
 
Il Dipartimento Reining ha programmato il primo corso di Formazione di 1° Livello per 
l’istruzione del Reining. Il corso ha natura transitoria, dovendosi generare lo start-up del sistema in 
tempi coerenti al raggiungimento degli obbiettivi di espansione dei tesserati.  
A partire dal 2011 verranno proposti due corsi (rispettivamente di 1° e di 2° livello) e l’intero 
sistema si armonizzerà al progetto generale di istruzione che la Federazione ha sviluppato.  
Si consiglia pertanto vivamente la partecipazione a questo primo corso a tutti gli interessati. 
Il candidato che intenda inoltrare domanda di partecipazione al corso deve essere in possesso dei 
seguenti requisiti: 
 
 

a) Aver compiuto il 18°  anno di età 
 
b) Essere in possesso di brevetto BWR  o di qualifica di Tecnico Federale di 1° - 2° - 3° 

Livello 
 
c) Non aver subito squalifiche complessive superiori a sei mesi da parte della 

commissione di disciplina Federale 
 
d) Essere preferibilmente in possesso di diploma di scuola secondaria superiore  

 

 
I candidati che supereranno il corso andranno a costituire assieme ai colleghi di 2° livello gli 
elementi fondamentali per la strutturazione dei centri Federali  nell’ambito di questa disciplina.  
Saranno responsabili dell’insegnamento basilare: prepareranno e presenteranno gli allievi agli esami 
per il rilascio del brevetto “BR” (che consentirà ai possessori a partire dal 2010 di prendere parte ad 
un limitato numero di categorie in competizioni approvate) e della patente di 1° Grado Reining. 
Dovrà necessariamente essere presente ed assistere gli allievi in possesso di sola patente BR durante 
le competizioni alle quali i possessori di tale brevetto avranno accesso e comunque in tutto l’ambito 
nel quale tali prove verranno svolte. 
 
In relazione al punteggio finale di valutazione ottenuto al conseguimento del diploma di primo 
livello, il candidato avrà facoltà di aderire con diverse tempistiche al corso di formazione per 
l’ottenimento del secondo Livello che abiliterà al rilascio del brevetto agonistico e della patente di 
specialità. 
 
La prima fase avrà inizio nel mese di Gennaio sviluppandosi in unità didattiche di tipo teorico della 
durata complessiva di 64 ore. Il corso sarà ubicato attività con particolare attenzione  alla 
provenienza geografica della maggioranza dei candidati: esso sarà suddiviso in 4 incontri ciascuno 
della durata di due giornate. 
 



         DIPARTIMENTO REINING     
 
 
 

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT EQUESTRI – Dipartimento Reining – 
00196 ROMA – Viale Tiziano, 74 – Tel .  06/36858202 – Telefax 06/3233772 – e-mail: reining@fise.it 

La struttura indicativa della fase teorica è la seguente: 
 
 
1° e  2° Giornata  

 VETERINARIA 
 ALIMENTAZIONE 
 NORMATIVE SANITARIE - GESTIONE DEI FARMACI 
 PRONTO SOCCORSO 
 REGOLAMENTAZIONE E TECNICA NEL TRASPORTO DEI CAVALLI 
 MASCALCIA 
 GROOMING 

 
 
3° e  4°  Giornata 

 PEDAGOGIA  E PSICOLOGIA APPLICATA AL RUOLO DELL’ISTRUTTORE DI 
EQUITAZIONE (1° fase) 

 DIDATTICA APPLICATA ALL’INSEGNAMENTO DELLE TECNICHE DI  REINING 
 ASPETTI ORGANIZZATIVI - AMMINISTRATIVI - FISCALI - LEGALI - 

ASSICURATIVI NELLA GESTIONE DI UN CENTRO IPPICO 
 CARATTERISTICHE DI UN CENTRO FEDERALE DI REINING   
 RUOLO - COMPETENZE - RESPONSABILITA’ -  FIGURA DELL’ISTRUTTORE  

 
 
      5° e  6°  Giornata 

 PEDAGOGIA  E PSICOLOGIA APPLICATE AL RUOLO DELL’ISTRUTTORE DI      
EQUITAZIONE ( 2° fase) 

 TECNICA EQUESTRE APPLICATA (Struttura della lezione e metodologia di 
insegnamento) 

 REGOLAMENTI SPECIFICI DELLA DISCIPLINA DEL REINING 
 MARKETING 
 CENNI DI FISIOLOGIA SPORTIVA  
 NORMATIVA ANTIDOPING 

 
 

7° e  8°  Giornata 
 TECNICA EQUESTRE CON  SPIEGAZIONE  E DIMOSTRAZIONE PRATICA 

 
Per i candidati in possesso di brevetto di Tecnico federale di equitazione americana è prevista la 
frequenza nelle sole ultime quattro giornate di corso. I candidati con tale requisito, verranno inoltre 
ammessi alla fase successiva del corso (pratica) senza necessità di sostenere esami teorici. La 
partecipazione a questa fase del corso inoltre, sarà per gli stessi totalmente gratuita. 

 
Per i candidati in possesso di brevetto BWR  è prevista la frequenza di tutte le otto giornate del 
corso. Al termine della fase teorica gli stessi dovranno sostenere una prova di idoneità per accedere 
alla fase successiva del corso.  
 
L’iscrizione al corso teorico e alla prova di idoneità avrà un costo di Euro 300.00 . 
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La struttura indicativa della fase pratica è la seguente: 
 
La seconda fase del corso avrà ambito dal secondo trimestre 2010 con una sequenza di unità 
didattiche omogeneamente ripartite sul territorio nazionale. 
Verranno affrontate tutte le tematiche di tecnica equestre applicate alle specifiche manovre della 
disciplina del Reining, con particolare riferimento alla capacità di esecuzione e alla didattica di 
insegnamento delle stesse. 
I candidati, quando richiesto, dovranno presenziare alle stesse muniti di cavallo idoneo per lo 
svolgimento del programma didattico.  
I candidati saranno suddivisi in fasce sulla base delle competenze dimostrate e dei meriti sportivi 
acquisiti. Pertanto il carico di lavoro sarà differenziato per la migliore formazione degli istruttori.  
Saranno organizzate due sessioni (una estiva ed una invernale) di esami per il conseguimento del 
brevetto di istruzione di 1° Livello.  
I candidati, anche su indicazione della commissione docente, potranno liberamente iscriversi a 
quella sessione per la quale riterranno essere preparati in base ai parametri richiesti per il 
sostenimento della prova. 
 
Il costo di iscrizione a questa fase del corso sarà di Euro  300.00 e consentirà l’ accesso alle 
sessioni d’esame strutturate nel 2010. 
 
DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
In allegato alla domanda di partecipazione il richiedente dovrà inoltre consegnare al Dipartimento Reining di 
Roma, il documento comprovante l’avvenuto versamento di € 300,00, che può essere effettuato con le 
seguenti modalità: 

- C/C postale n° 35560002 IBAN IT41S0760103200000035560002 intestato a FISE, Viale 
Tiziano, 74 – 00196 Roma, specificando nella causale, del versamento “Corso di 
Formazione di 1° livello per l’istruzione reining 

 
- Bonifico Bancario IBAN IT82Z0100503309000000010123 su C/C n° 200604 intestato a 

FISE, ABI 01005 – CAB 03309, presso Banca Nazionale del Lavoro – Sportello CONI – 
Foro Italico – Roma, specificando nella causale, del versamento “Corso di Formazione di 1° 
livello per l’istruzione reining 

 
- Assegno Bancario NON TRASFERIBILE intestato a F.I.S.E.;  

 

 
Il Presidente 

(Avv. Andrea Paulgross) 

                                                                                                               
  
 
 
 
La domanda di ammissione dovrà pervenire al Dipartimento Reining entro il giorno 15 
Gennaio 2010, utilizzando la modulistica allegata accompagnata dalla ricevuta di versamento 
della quota di iscrizione al corso. 


